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Introducéo

O rio Turiagu é uma das preciosidades da regido nordeste do Brasil, localizado
especificamente no estado do Maranhdo. Sua origem se encontra entre as Serras do
Tiracambu e Desordem, em uma area pertencente ao municipio de Zé Doca, proxima a regido
indigena conhecida como Alto Turiacu. Com cerca de 720 quilémetros de extensdo, desde
sua nascente até o lago Guariba é chamado de Turi, e a partir desse ponto até sua
desembocadura na Baia de Turiagu, onde encontra 0 Oceano Atlantico, recebe o nome de Rio
Turiagu (Silva, 1994). Possui um papel importante na Bacia do Pindaré e uma significativa
relevancia na rede fluvial da Baixada Ocidental Maranhense. Sua bacia hidrografica cobre
uma area de drenagem de 17.502 kmz, representando cerca de 4,26% da &rea total do estado.
O rio atravessa diversos municipios do Maranhéo, incluindo Zé Doca, Santa Luzia do Parua,
Nova Olinda, Araguand, Pedro do Rosario, Presidente Sarney, Santa Helena, Turilandia,
Serrano do Maranh&o, Bacuri e Turiagu (Sema, 1994).

O rio abriga uma diversidade impressionante de espécies vegetais, como faveira,
trapiazeiro, araribeira, quiririzeiro, ingazeira, gagaubeira e bacurizeiro, além de uma
variedade de animais, incluindo tatu, paca, cutia, capivara, porco-do-mato, veados
catingueiro e mateiro, e aves como nambu, siricora, garca, soc6-boi e marreca. Suas aguas
sdo habitadas por uma grande variedade de peixes, como piau, traira, bagre, bodd, cascudo,
tapiaca e surubim. Apesar de sua importancia, enfrenta uma série de desafios, incluindo
poluigdo por escoamento agricola, residuos industriais e esgoto, bem como pressao crescente
do desenvolvimento, desmatamento e mudancas climaticas. Esses desafios levaram a uma
queda na qualidade da &gua, uma reducdo nas populacdes de peixes e impactos negativos na
salde da populacéo local, que depende do rio para dgua potavel e outros fins.

As questdes ambientais, provenientes de diversas fontes, surgem da exploragéo dos
recursos naturais para atender as necessidades humanas e do descarte inadequado de residuos
resultantes da producdo e consumo. Esses desafios sdo exacerbados pela forma como as
pessoas percebem e interagem com o meio ambiente. Qualquer abordagem eficaz para
resolver os problemas ambientais deve necessariamente incluir as empresas, pois sao elas que
fabricam e comercializam a maioria dos produtos e servi¢os utilizados pela sociedade
(Barbieri, 2004).

Nos ultimos anos, houve crescentes preocupacdes sobre o impacto do
desenvolvimento nas éareas adjacentes ao rio, como a construcdo de estradas, barragens e
outras obras de infraestrutura, resultando em desmatamento, erosdo do solo e poluicdo da
agua, afetando a qualidade e biodiversidade do rio. Além disso, atividades como criagdo de
gado, carvoarias, agricultura e extracao de areia também contribuem para a degradacdo das
florestas e areas Umidas da regido.

Para enfrentar esses desafios, € essencial continuar os esforcos de conservacéo,
desenvolvimento sustentavel e capacitacdo das comunidades, garantindo que o Rio Turiagu
permaneca um ecossistema saudavel e vibrante para as geracdes futuras. Nesse sentido, €
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crucial abordar e discutir os problemas ambientais existentes no rio com toda a sociedade,
especialmente nas escolas, onde criancas e adolescentes bem informados se tornam adultos
mais conscientes do meio ambiente.

O meio ambiente é o espaco onde o ser humano reside e interage, inserido em uma
teia complexa de interacbes que abrange aspectos naturais, sociais e culturais. Para
compreender os problemas ambientais, € necessario uma mudanca de paradigma no modo
como pensamos e agimos, tanto individualmente quanto coletivamente. O objetivo € educar
a sociedade, tornando-a consciente e responsavel pela preservacdo de um ambiente saudavel
para as atuais e futuras geracoes.

A Educacdo Ambiental € um processo continuo no qual as pessoas adquirem
consciéncia sobre o ambiente e aprendem a agir para resolver problemas ambientais. Integrar
a Educacdo Ambiental no ensino requer gque os alunos entendam a relagdo entre ciéncia, meio
ambiente e desafios ambientais. Os educadores devem identificar e intervir no processo
educativo, promovendo acbes em defesa do meio ambiente e capacitando os alunos para
adotarem uma postura consciente.

Assim, o objetivo geral deste estudo foi inserir a Educacdo Ambiental voltada para
0 Rio Turiagu no 9° ano da Escola Dom Ricardo Pedro Péglia, no Distrito de Trés Furos,
Presidente Sarney/MA. Para alcancar esse proposito, foi realizado um levantamento
bibliografico sobre o tema e uma série de atividades, incluindo palestras e distribuicdo de
materiais educativos, como folders, destacando os cuidados com o meio ambiente, com foco
especial no Rio Turiagu.

Material e Métodos

Inicialmente, conduziu-se uma pesquisa de literatura, utilizando plataformas como
Google Scholar, SCIELO, PubMed, LILACS e MeDline, explorando diversas combinac6es de
termos-chave, tais como Educagdo Ambiental no Ensino Fundamental, Meio Ambiente,
Contaminacéo, Preservacdo, Rio Turiagu, Deterioracdo e Ensino de Ciéncias. Essa etapa do
estudo foi fundamental, pois possibilitou o acesso a estudos pertinentes sobre o tema, incluindo
artigos publicados e indexados nos Gltimos seis anos, de 2016 a 2022.

Em seguida, foram elaborados folders educativos abordando as problematicas
ambientais que afetam o Rio Turiagu, situado em Presidente Sarney. Esses materiais
enfatizaram os processos de degradacao do rio, apresentando sugestdes de agdes para conserva-
lo e ressaltando a relevancia da Educagdo Ambiental na instituicdo escolar. O objetivo consistia
em sensibilizar os alunos e docentes da Escola Dom Ricardo Pedro Paglia, em Trés Furos,
Presidente Sarney/MA, sobre os desafios enfrentados pelo rio e evidenciar a necessidade de
implementar praticas educativas voltadas a preservagdo do meio ambiente, promovendo uma
reflexdo sobre as atitudes individuais e coletivas.

Por Gltimo, realizou-se uma palestra em formato de apresentacdo multimidia na Escola
Dom Ricardo Pedro Péaglia, no Distrito de Trés Furos, Presidente Sarney-MA, dirigida aos
estudantes e professores de ciéncias do 9° ano, nas turmas A, B, C e D, no periodo vespertino.
O tema central foi "O Rio Turiagu: uma Proposta Pedagdgica de Educacdo Ambiental no Ensino
Fundamental”, com o intuito de suprir a lacuna de informacdes sobre o tema nas praticas
educativas da escola. A palestra foi bem recebida pelos educadores e alunos, que demonstraram
grande interesse no assunto, proporcionando uma reflexdo sobre questdes ambientais como
meio ambiente, contaminacdo e preservacdo relacionadas ao Rio Turiagu. Ademais, houve
reconhecimento da importancia da integracdo da Educacdo Ambiental no curriculo escolar.

Resultados e Discussao
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Foram examinados 10 documentos, dos quais 6 eram artigos, 3 revistas e 1 livro, todos
publicados entre 2016 e 2022, conforme detalhado na Tabela 1. Os resultados enfatizam a
importancia da educacdo ambiental como um instrumento eficaz para promover alteracdes
comportamentais, com foco na esfera social e civica.

Tabela 1 - Documentos que apresentam como objeto de estudo: Educacdo ambiental no ensino
fundamental, Meio ambiente, Poluicdo, Sustentabilidade, Rio Turiagu, Degradacéo e Ensino de ciéncias.

TRABALHO REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Impactos da degradacdo do plastico no meu ambiente

, LIMA etal., 2022
e na saude humana

Inclusdo social de pessoas com deficiéncia no lazer e

o L LUCCHINI & SANFELICE, 2022
sustentabilidade ecol6gica

Préticas sustentaveis para agricultores de Landri
Sales—P1l como uma alternativa de mitigacédo da DA SILVA & DE SOUSA, 2022
degradacao dos solos

Educacéo ambiental na formacg&o de professores:

~ . x MARTINS, 2022
Concepgdes e integragéo

A relevacédo da educacdo ambiental para o

desenvolvimento da sustentabilidade: uma breve DOS RAMOS, 2019
analise.
A quimica ambiental no brasil nos 40 anos da SBQ. CANELA et al., 2017

Sustentabilidade ambiental na educacéo profissional:
desafios para o desenvolvimento sustentavel na SILVA, 2018
Baixada Maranhense

Levantamento sobre pontos de despejo de esgoto e
percepcdo de banhistas sobre balneabilidade do rio PACHECO, 2021
Turiagu no municipio Santa Helena-MA

Volume de publicagdes cientificas sobre educacéo
ambiental na base Scielo Brasil: Um estudo de DA SILVA FILHO, 2019
cienciometria.

A importancia da Educacdo Ambiental para o ensino
de ciéncias da natureza: Um olhar para o tempo LOBATO etal., 2020
comunidade.

Fonte: Dados da pesquisa, 2023.

A pesquisa destacou a relevancia da educacdo ambiental ao reexaminar a forma como
as questdes ambientais sdo abordadas no ambiente escolar, especialmente no ensino de ciéncias,
0 que se mostra crucial, considerando a consideravel lacuna de conhecimento da sociedade em
relacdo a conservacdo ambiental, sustentabilidade e responsabilidade social.

Além disso, no contexto ambiental, é valido compreender que a Educacdo Ambiental,
como uma abordagem educacional, deve abarcar tanto a educagdo formal quanto a ndo formal
de maneira colaborativa. Nesse sentido, conforme mencionado por Silva (2015), a educacéo
ambiental enfatiza propostas educativas que visam sensibilizar os individuos, promover
mudancas de comportamento, desenvolver habilidades e competéncias, e incentivar a
participacdo ativa dos educandos para alcancar uma relacdo mais equilibrada entre os seres
humanos e o meio ambiente.

Com o intuito de explorar o rio Turiagu, foi realizado um percurso de
aproximadamente 9 km até suas margens para capturar imagens e coletar dados, com o objetivo
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de produzir recursos informativos e ilustrativos, como folders (figura 1) e uma apresentacédo
multimidia. Esses materiais destacam a importancia do rio e as questdes ecoldgicas que o
afetam, com énfase na Educacdo Ambiental. Essa atividade ocorreu na Escola Dom Ricardo
Pedro Paglia, localizada no Distrito de Trés Furos, em Presidente Sarney, Maranhéo.

Figura 1 - Folder informativo sobre as problematicas que afetam o rio Turiagu, utilizado como material
gréfico, a fim de abordar a temética de Educacdo Ambiental.
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Preservar o Rio Turiagu é investir em
nosso préprio bem-estar e no futuro

Presidente Sarney - MA sustentavel de nossa regido!

Fonte: Autoral, 2023.

A falta de compreensao sobre as consequéncias do desmatamento nas margens do rio
resulta em praticas prejudiciais para a flora e a fauna ao longo de seu curso. Isso envolve a
remocao da mata ciliar para uso urbano, comercial e agricola. E crucial ressaltar que tais agdes
contribuem para o aumento do efeito estufa e provocam alteragfes climéticas, as quais
dependem diretamente das plantas para manter a estabilidade do ambiente.

Além disso, pode ocorrer a extingdo de espécies aquaticas que dependem dos frutos
das arvores presentes nas margens do rio para se alimentar. Diante desse cenario, torna-se
evidente a importancia da promocdo da educacio ambiental. A medida que a sociedade se
educa, hd um aumento na consciéncia sobre a necessidade de preservar o meio ambiente,
visando garantir o desenvolvimento sustentavel e a sobrevivéncia das futuras geracdes (Silva,
2016).

Assim, nos dias 02 e 06 de junho de 2023, foram realizadas palestras para as turmas
A, B, C e D, respectivamente, durante as aulas de Ciéncias. O total de alunos alcangados foi de
100, com idades entre treze e catorze anos. Estimando-se que cada um desses 100 alunos seja
capaz de compartilhar o conhecimento adquirido com mais trés pessoas, projeta-se um alcance
de 400 individuos com o conteudo abordado. Durante as palestras, o tema foi elucidado por
meio de apresentacdes multimidia, contendo informacdes relevantes sobre o rio, conforme
demonstrado na figura 2.

Figura 2 - Sequéncia da apresentacdo em multimidia sobre a relevancia e problematicas que afetam o
rio Turiagu, a fim de abordar a tematica de Educagdo Ambiental.
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Ele abriga uma diversidade de espécies animais incluindo

o O que é Educagao Ambiental?

Area voltada para a conscientizagéo dos individuos e
a comunidade como um todo sobre os problemas
ambientais; Como ajudar a combaté-los,
conservando as reservas naturais e nao poluir o
meio ambiente. Despertando uma consciéncia critica
sobre os problemas ambientais.

Problematicas

Apesar de sua importancia, o Rio Turiagu enfrenta uma série
de desafios, incluindo poluigdo por escoamento agricola,
residuos industriais e esgoto, bem como pressao crescente do

! to, to e mudancas climaticas
Esses desafios levaram a uma queda na qualidade da agua
uma redugado nas populagdes de peixes e impactos negativos

na saude da populagdo local, que depende do rio para agua
potavel e outros fins.

Fonte: Autoral, 2023.

Durante a palestra na escola, o enfoque principal foi na educacdo ambiental e no rio
Turiagu, abordando as consequéncias da poluicdo, desmatamento e assoreamento. Também
foram explorados diferentes aspectos das belezas naturais e dos recursos do rio, como a
diversidade de peixes, aves, arvores e animais. Em seguida, distribuimos folders explicativo
para os alunos e professores de ciéncias, contendo informacdes sobre nosso tema de estudo,
com o intuito de sensibiliza-los e promover a compreensdo sobre a importancia da educacéo
ambiental e os impactos da destrui¢do das margens do rio Turiagu.

Assim, a Educagdo Ambiental surge como um instrumento crucial para conscientizar
a populacdo sobre a preservacio ambiental e fomentar praticas sustentaveis no cotidiano. E
essencial que essa educacao seja conduzida de maneira critica e reflexiva, permitindo que os
alunos compreendam as complexidades dos problemas ambientais e o papel que cada um pode
desempenhar na busca por solu¢des. Conforme apontado por Loureiro (2002), a educacdo
ambiental deve ser integrada em todos os niveis de ensino, visando formar cidad&dos conscientes
e engajados na protecdo do meio ambiente.

No terceiro momento (figura 3), foram apresentadas sugestbes de atividades
pedagdgicas com o objetivo de despertar o interesse dos participantes pelo meio ambiente,
capacitando-os para se tornarem agentes de mudanca na preservacdo ambiental. 1sso engloba
visitas ao Rio Turiagu, coleta de dados, eventos na escola, fabricacdo de materiais reciclaveis,
realizacdo de palestras, workshops com especialistas, jogos educativos, elaboracéo de projetos
e debates em sala de aula. Observou-se que os envolvidos demonstraram grande interesse nas
atividades propostas, gerando curiosidade e engajamento. Alguns comentaram que essas
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iniciativas estimularam o processo de aprendizagem, pois conseguiram compreender melhor a
importancia de abordar questdes ambientais na escola.

Figura 3 - Momento de didlogo sobre os temas ambientais relacionados ao rio Turiagu entre 0s
estudantes e o docente da disciplina de Ciéncias na Escola Municipal Dom Ricardo Pedro Péglia,
localizada no municipio de Presidente Sarney - MA.

Fonte: Autoral, 2023.

Alguns alunos revelaram falta de conhecimento sobre as informagdes apresentadas,
como a origem do rio, os locais por onde ele passa, espécies nativas e 0s impactos dos maus
habitos da populagdo no rio. Isso evidencia uma lacuna no entendimento sistematizado dos
estudantes em relacdo a conservagdo ambiental.

O professor destacou aspectos significativos sobre a degradacdo do rio, como a
extracdo de areia, construcdo de caieiras e incéndios para plantacdes ilegais durante o verdo.
Dessa forma, é crucial que o educador enfatize a Educacdo Ambiental em suas dimensdes
sociais, culturais, econdmicas e politicas. O rio possui um potencial educativo expressivo para
0 ensino fundamental, mas é necessario utilizar o ambiente escolar para implementar
abordagens pedagogicas que proporcionem aos alunos uma compreensdao do que estd
acontecendo com o0 ambiente ao seu redor.

Além da disciplina de Ciéncias, a Educagdo Ambiental pode ser incorporada em outras
disciplinas. Por exemplo, em Geografia, pode-se estudar a bacia hidrografica do rio, sua
importancia para o fornecimento de agua e diversidade local. Em Histdria, pode-se explorar a
relacdo das comunidades locais com o rio ao longo do tempo, assim como sua importancia
cultural e historica. Conforme mencionado por Reigota (2001), a Educacdo Ambiental pode
estar presente em todas as disciplinas, ao analisar topicos relacionados as interacdes entre a
humanidade e 0 meio ambiente, bem como as relagBes sociais, mantendo suas caracteristicas
especificas.

Conclusotes

Destacar a importancia da educacdo ambiental como uma ferramenta essencial para
sensibilizar a populacédo sobre a urgéncia da preservacdo do meio ambiente é fundamental. Ela
desempenha um papel crucial ao conscientizar as pessoas sobre a necessidade de preservar e ao
promover préticas sustentaveis. Através dela, busca-se fornecer conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores essenciais para que as pessoas compreendam a interdependéncia entre os seres
humanos e o ambiente natural, além de estimular o pensamento critico dos alunos, ajudando-os
a entender como suas escolhas e comportamentos diarios impactam o meio ambiente.
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A inclusédo de conceitos e praticas ambientais nos curriculos escolares é uma estratégia
vital para promover a conscientizacdo ecoldgica desde a infancia, preparando as criangas e
jovens para adotarem praticas sustentaveis em suas vidas cotidianas e influenciarem
positivamente seus familiares e amigos. Eles se tornam defensores do meio ambiente, capazes
de tomar decis@es e agir de forma responsavel em relacdo aos recursos naturais, a conservagao
da natureza e a promocdao de estilos de vida sustentaveis.

Portanto, ao integrar a educacdao ambiental nos curriculos escolares, estamos investindo
na formacdo de futuras geragdes de cidaddos conscientes e comprometidos com a
sustentabilidade. Eles terdo o conhecimento e as habilidades necessarias para enfrentar os
desafios ambientais que enfrentamos atualmente e no futuro.
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