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Resumo

Os antioxidantes desempenham um papel crucial na melhoria da qualidade de vida, dado
seu potencial para proteger o organismo contra os danos induzidos pelos radicais livres, o que
pode contribuir para a prevencdo de diversas doencas. O jambeiro vermelho [Syzygium
malaccense (L.) Merr & L.M. Perry] é uma arvore da familia Myrtaceae, originaria da Malasia.
Neste estudo, o extrato etanolico e hexanico das cascas do caule de jambo vermelho foi
analisado o potencial antioxidante utilizando os métodos dos radicais livies DPPH e ABTS e a
inibicdo da acetilcolinesterase pelo método de Ellman. Os resultados da acdo antioxidante e
antiacetilcolinesterase foram todos considerados de alta capacidade.
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Introducao

A espécie Syzygium malaccense (L.) Merr. & L.M. Perry, conhecida como jambo
vermelho, ¢ originaria da india e, no Brasil, é encontrada principalmente nos estados da regido
Nordeste, em regides quentes do Sudeste, e em alguns locais da regido Sul (GIBBERT;
BERTIN; KRUGER, 2017). Segundo Morais et al. (2018), diversas doengas, como cancer,
cirrose, artrite, enfisema, diabetes, inflamacGes, envelhecimento precoce e doencas
neurodegenerativas cronicas, como aterosclerose, mal de Parkinson e Alzheimer, estdo
associadas a acao dos radicais livres.

Estudos indicam a presenca de compostos fendlicos e atividade antioxidante nas folhas
do jambo vermelho (ARUMUGAM et al., 2014). A ingestdo de antioxidantes tem o potencial
de reduzir a incidéncia da doenca de Alzheimer, uma condi¢do neurodegenerativa associada ao
envelhecimento e caracterizada por uma deficiéncia na producdo de acetilcolina (ACh),
neurotransmissor crucial para a memdria e o aprendizado. A acetilcolinesterase (AChE), uma
enzima vital para a transmissao do impulso nervoso, hidrolisa a acetilcolina em acetato e colina,
interrompendo sua acao nas sinapses (MOTA et al., 2012). A inibicdo da AChE eleva os niveis
de ACh, revertendo o déficit de memdria e melhorando os sintomas do Alzheimer (PENIDO et
al., 2017).

Além de suas propriedades antioxidantes, o jambo vermelho oferece beneficios
nutricionais. Seus frutos, ricos em vitaminas A, B1, B12, calcio, ferro e fosforo, podem ser
consumidos in natura ou processados em compotas. A casca do tronco também ¢é utilizada na
preparacdo de uma bebida com propriedades paliativas para dores de estbmago e diarreia
(COSTA et al., 2006). Portanto, é essencial explorar a relacdo entre essas propriedades, o que
pode fundamentar o uso de substancias naturais em tratamentos futuros para diversas doengas.
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Material e Métodos

As cascas do caule de jambo foram coletadas em outubro de 2023. O seu numero de
exsicata corresponde a EAC 67245 e se encontra depositada no Herbario Prisco Bezerra, da
Universidade Federal do Ceara. Os extratos foram obtidos por maceracdo de 120 g de amostras
em 400 mL de etanol. Apds serem secas a temperatura ambiente, as cascas foram imersas em
etanol 96% por 14 dias. O solvente foi removido por rotaevaporacdo e, em seguida, o extrato
foi aquecido em banho-maria para eliminagdo completa da agua. O extrato etandlico da casca
do caule de jambo vermelho (EECCJV) foi armazenado para analises de atividade antioxidante
e antiacetilcolinesterase.

A atividade antioxidante foi avaliada pelo método de DPPH (2,2-difenil-1-
picrilhidrazil) seguindo a metodologia descrita por Becker et al. (2019), com modifica¢des, pelo
método de ABTS (acido 2,2'-azino-bis(3-etilbenzotiazolina-6-sulfénico)), descrito por Re et al.
(1999). Ambos os testes foram realizados em microplaca de fundo chato de 96 pogos em leitor
Elisa BioTek, modelo ELX 800. As diluicbes das amostras e dos padrbes positivos utilizados
nas avaliagOes quantitativas em microplaca, partiram de solugdo mae com concentracdo de 2,0
mg.mL -1 foram: 100 pug.mL -1, 50 pg.mL -1, 25 pg.mL -1, 12,5 pg.mL -1, 6,25 pg.mL -1,
3,12 pyg.mL -1 . A absorbancia foi aferida em 515 nm para o radical DPPHe ap6s 60 min de
incubacdo, a 630 nm para o radical ABTS + e apds 10 minutos de incubagdo. Como padrdo
negativo foram utilizadas todas as solugdes, excetuando-se a amostra. Foram extintos da andlise
os valores referentes as coloraces naturais dos extratos. Os antioxidantes quercetina e acido
galico foram utilizados para comparacao.

A atividade inibitoria da enzima acetilcolinesterase (AChE) foi avaliada em placas de
96 pocos de fundo chato, utilizando o leitor Elisa BioTek, modelo ELX 800, com o software
“Gen5 V2.04.11”, seguindo a metodologia descrita por Ellman et al. (1961). Para 0 ensaio, foi
utilizada uma solugdo de Tris/HCI (50 mM, pH 8) para obter uma concentracédo final de 0,2
mg/mL, conforme descrito por Rhee et al. (2001) e Trevisan et al. (2003). As diluicdes das
amostras e dos padrdes positivos foram preparadas a partir de uma solucdo mée com
concentracdo de 2,0 mg/mL, resultando nas concentra¢bes de 100, 50, 25, 12,5, 6,25 e 3,12
pg/mL. A absorbancia foi aferida a 405 nm por 30 segundos. Apo6s a adi¢do de 25 L da enzima
acetilcolinesterase (0,25 U/mL), novas medicGes de absorbancia foram realizadas a 405 nm,
com leituras a cada minuto durante 25 minutos de incubagéo. A galantamina e fisostigmina
foram utilizados como padrdes positivos, e 0s valores interferentes, relacionados a cor natural
dos extratos, foram excluidos da analise.

Resultados e Discusséo

No estudo realizado foi investigado o potencial antioxidante e antiacetilcolinesterase
dos extratos etandlico e hexanico da casca do caule de jambo vermelho ao aplicar dois métodos
frequentemente empregados: o método DPPH (1,1-dife-nil-2-picrilhidrazila) e o método ABTS
(2,2'-azino-bis (3-etilbenzotiazolina-6-sulfonico) e na inibicdo da acetilcolinesterase pelo
método de Ellman. O resultado da amostra analisada se encontra na Tabela 01.

Tabela 01. Quantificacdo da atividade antioxidante (DPPH e ABTS) e antiacetilcolinesterase dos extratos
etandlico (EECCJV) e hexanico (EHCCJV) da casca do caule do jambo vermelho, comparados a quercetina,
acido galico, galantamina e fisostigmina.

Clso DPPH*e Clsp ABTS e Clso AChE

Amostras
(ng.mL?) (ng.mL?) (ng.mL?)
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Quercetina (Padrao) 2,74 +0,08 3,98+0,13 5,48 + 0,03
Acido galico (Padr&o) 1,94 +0,27 13,01 £ 0,03 -
Galantamina (Padréo) - - 5,82 £ 0,02
Fisostigmina (Padréo) - - 2,15+ 0,05
EECCJIV 22,20+ 0,41 25,40 £ 0,71 13,79 + 0,66
EHCCJV 16,43 + 0,31 21,35+ 0,47 19,01 + 0,35

Clso - concentracdo inibitéria média.

A avaliacdo desse potencial antioxidante foi realizada por meio da medicao da inibicao
dos radicais DPPH e ABTS, amplamente reconhecidos como modelos para avaliar a capacidade
de uma substancia em neutralizar os radicais livres (FROTA et al., 2023). Nos ensaios
antioxidantes, o extrato hexanico das cascas do caule do jambo (EHCCJV) apresentou a
concentracdo inibitéria (C150) mais efetiva, registrando 16,43 + 0,31 pg.mL?! no teste de
inibicdo do radical DPPH em comparacdo a sua fragdo etanodlica (EECCJV) que correspondeu
a 22,20+0,41 ng.mL* superando o valor encontrado por Metasari et al. (2020) para extrato
metandlico do caule de jambo rosa que foi, 31,83 ug.mL?. A avaliacdo desse potencial foi
comparada aos flavonoides quercetina e acido galico cuja concentracdo inibitdria apresentou
valor de 1C50 correspondente 2,74 + 0,08 e 1,94 + 0,27, respectivamente. Reforga-se que com
base na literatura (KUETE; EFFERTH, 2010), podemos afirmar que ambos 0s materiais
exibiram uma elevada atividade antioxidante (CI50 < 50 pg.mL). Em relacdo aos resultados
do ABTS o EHCCJV também apresentou maior eficiéncia antioxidante 21,35 + 0,47 ug.mL™,
quando comparada ao EECCJV cujo resultado correspondeu a 25,40 + 0,71 pg.mLt. Os
resultados obtidos reforcam a importancia da investigacdo de diversas fontes naturais de
antioxidantes e destacam o potencial da amostra em estudo como uma fonte promissora de
compostos antioxidantes. Para a inibi¢do da acetilcolinesterase, ambos os extratos apresentaram
uma alta inibicdo (Clso < 20 pg.mLt) da enzima (SANTOS et al., 2018), com Clso do EECCIV
e EHCCJV variando de 13,79 + 0,66 a 19,01 + 0,35ug.mL%, respectivamente, tendo o extrato
etandlico apresentado melhor atividade.

Conclusdes

Os resultados deste estudo demonstram que 0s extratos etanolico e hexanico da casca
do caule de jambo vermelho (Syzygium malaccense) possuem significativo potencial
antioxidante e inibitorio da acetilcolinesterase. Ambos o0s extratos apresentaram valores de
CI50 para a atividade antioxidante inferiores a 50 pg.mL-1, com destaque para o0 extrato
hexanico, que foi mais eficiente na neutralizagdo dos radicais livres. Ja o extrato etandlico
mostrou melhor desempenho na inibi¢éo da acetilcolinesterase, com CI50 abaixo de 20 ug.mL-
1. Esses resultados reforgam a importancia do uso de fontes naturais no desenvolvimento de
tratamentos para doencas relacionadas ao estresse oxidativo e neuro degeneracdo, como 0
Alzheimer, abrindo perspectivas para futuras pesquisas.
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