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Introducéo

O papel das mulheres na ciéncia, embora essencial, foi historicamente subvalorizado e,
muitas vezes, invisibilizado. No entanto, ao longo dos séculos, mulheres extraordinarias
romperam barreiras e fizeram contribui¢cbes fundamentais para o avanco do conhecimento
cientifico. Desde as descobertas de Marie Curie na radioatividade até as contribuicdes de
Katherine Johnson para a exploracdo espacial, as historias dessas cientistas ndo sdo apenas
inspiradoras, mas também cruciais para entendermos a ciéncia como ela é hoje.

No entanto, essas contribuicdes frequentemente ndo recebem o reconhecimento
merecido. A invisibilidade das mulheres na ciéncia resulta de diversos fatores, incluindo
preconceitos de género, falta de representatividade e o acesso limitado a oportunidades de
educacao e pesquisa. Este projeto busca resgatar e valorizar as trajetérias de cientistas mulheres
que, no passado e no presente, desafiaram barreiras e contribuiram significativamente para o
avanco do conhecimento cientifico.

O projeto "Nos por Elas" surge com o intuito de promover um ambiente educacional
mais inclusivo e inspirador para as futuras geracdes de cientistas. Ao destacar as historias de
mulheres cientistas, tanto do passado quanto do presente, o projeto pretende despertar o
interesse de estudantes pela ciéncia, encorajando-os a considerar carreiras em areas
tradicionalmente dominadas apenas por homens, como as ciéncias exatas, naturais e
tecnoldgicas.

Além disso, 0 projeto visa proporcionar rodas de conversa e aulas experimentais,
criando espacos de didlogo e aprendizado onde os estudantes possam explorar suas habilidades
e talentos cientificos. A abordagem préatica e colaborativa busca fortalecer a autoestima e a
confianca dos participantes, mostrando que € possivel romper barreiras e alcangar 0 sucesso na
ciéncia.

Dessa forma, este projeto ndo apenas reconhece e celebra as contribuigdes das cientistas
mulheres ao longo da histdria, mas também atua como um agente transformador, incentivando
e preparando as novas geragdes para um futuro em que o protagonismo feminino na ciéncia seja
uma realidade cada vez mais presente.

O projeto "NOs por Elas" é fundamentado na necessidade de promover maior
representatividade feminina nas areas de ciéncia, tecnologia, engenharia e matematica (STEM),
reconhecendo as contribuigdes historicas e contemporaneas das mulheres nessas disciplinas.
Embora o cenério esteja mudando, a sub-representacdo de mulheres em STEM continua sendo
um desafio significativo. Este projeto busca ndo apenas destacar as realizacdes de cientistas
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mulheres, mas também inspirar e preparar futuras geragdes de jovens para seguir carreiras
cientificas.

A desigualdade de género em STEM é uma preocupagdo continua, com dados recentes
mostrando que as mulheres ainda sdo sub-representadas em muitos campos da ciéncia,
especialmente em posicOes de lideranca e pesquisa avancada. De acordo com um relatorio da
UNESCO (2021), as mulheres representam apenas 33% dos pesquisadores em todo o0 mundo,
e essa porcentagem € ainda menor em &reas como engenharia e ciéncia da computacdo. Essa
disparidade ¢ frequentemente atribuida a barreiras sistémicas, como preconceitos inconscientes,
discriminacdo de género e falta de acesso a mentoria e redes de apoio (UNESCO, 2021).

A visibilidade de modelos femininos é essencial para encorajar meninas e jovens
mulheres a seguir carreiras em STEM. Segundo Brito, Lima e Santos (2019), a representacédo
de mulheres na ciéncia inspira jovens estudantes a enxergarem a ciéncia como uma area
acessivel e relevante para elas. Quando meninas tém acesso a historias de mulheres cientistas
de sucesso, elas se sentem mais motivadas e capazes de seguir carreiras similares, desafiando
esteredtipos e preconceitos que possam existir em seu entorno social e educacional.

A diversidade é um elemento crucial para a inovacdo cientifica. Pesquisas indicam que
equipes diversificadas sdo mais criativas e eficazes na resolugéo de problemas (FERREIRA,
2020). A promocao da diversidade de género em STEM ndo é apenas uma questdo de justica
social, mas também uma vantagem competitiva para a ciéncia e a tecnologia. Ao incentivar a
participacdo feminina em STEM, este projeto contribui para a constru¢do de uma comunidade
cientifica mais diversa, colaborativa e inovadora.

O projeto "Nés por Elas" se fundamenta em teorias e evidéncias contemporaneas que
demonstram a importancia da representatividade feminina no ambito cientifico. Ao destacar as
realizacOes de cientistas mulheres e oferecer um ambiente educacional inclusivo, este estudo
visa inspirar ndo somente esta, mas também a préxima geracdo de mulheres cientistas,
promovendo uma cultura de igualdade e inovacéo.

Sendo assim, este projeto ndo é apenas uma homenagem as mulheres da ciéncia; é um
chamado para as futuras geracbes se engajarem, se inspirarem e, acima de tudo, se
empoderarem como agentes transformadoras na ciéncia e na sociedade.

Material e Métodos

O projeto foi desenvolvido por meio de uma abordagem participativa e interdisciplinar,
combinando rodas de conversa, aulas experimentais e painéis de discussao.
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Durante as rodas de conversa, que aconteceram bimestralmente, foi criado um espaco
de dialogo onde os estudantes tiveram a oportunidade de aprender sobre a vida e o legado de
mulheres cientistas, refletir sobre os desafios que enfrentaram, e discutir a importancia de suas
contribuicBes para a ciéncia. Cada roda de conversa foi dedicada a uma cientista, abordando

Rodas de conversa

Através das aulas experimentais, foi possivel proporcionar aos estudantes experiéncias
praticas de ciéncia, para que possam aplicar conhecimentos tedricos em situacGes reais e
desenvolver habilidades cientificas. Essas aulas tém o objetivo de desmistificar a ciéncia e
tornar o aprendizado mais envolvente e acessivel.
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Aulas experimentais

Ja os painéis de discussdo tém o intuito de conectar os estudantes com cientistas
mulheres contemporaneas de diferentes areas, criando uma oportunidade para que elas
compartilhem suas trajetorias, desafios, conquistas e inspirem 0s participantes a considerar
carreiras cientificas. Durante esse momento, o0s estudantes tiveram a oportunidade de fazer
perguntas, participar ativamente da discusséo e estabelecer um contato direto com as cientistas
convidadas.
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Painel de discussdo

Além disso, foram realizadas inimeras outras acfes, como, a visita a Universidade
Estadual Vale do Acaral (UVA), criacdo de podcast, exposicdo de cientistas mulheres que
contribuiram para ciéncia e ainda a elaboracdo de um diério de biografias das professoras da
E.E.E.P. Guiomar Belchior Aguiar, com o intuito de divulgar toda a trajetoria delas, tendo em
vista que os professores também podem ser cientistas, no sentido de que promovem o0
pensamento critico e investigativo em sala de aula. Tudo isso de forma planejada para
promover 0 engajamento dos estudantes, estimular a reflexdo critica e facilitar o aprendizado
pratico em ciéncia, de forma inclusiva e inspiradora.

Resultados e Discussao

Desde o inicio desse projeto, foram obtidos resultados significativos que demonstram o
impacto positivo nas alunas, alunos e na comunidade escolar. Dentre eles, pode-se destacar
qgue, agora o0s estudantes possuem um conhecimento muito mais profundo sobre as
contribui¢@es das mulheres na ciéncia. As rodas de conversa e a exposigéo interativa ajudaram
a elevar o reconhecimento das cientistas que foram, muitas vezes, esquecidas pela historia.

Percebeu-se também, um aumento notavel no interesse dos alunos, especialmente das
alunas, nas atividades cientificas. As aulas experimentais foram muito bem recebidas, com alto
nivel de participacdo e entusiasmo, resultando em um maior nimero de estudantes
demonstrando interesse em seguir carreiras nas areas STEM.

Além disso, os alunos relataram sentir-se mais confiantes em relacdo ao seu potencial
para atuar em campos cientificos e tecnoldgicos. O contato com modelos de referéncia
femininos, tanto do passado quanto do presente, foi essencial para essa mudanca de percepgéo.

Ainda durante a execugdo do projeto, foi realizada uma visita a Universidade Estadual
Vale do Acarau (UVA), na qual os integrantes do projeto tiveram a oportunidade de visitar 0s
laboratdrios de Quimica da referida universidade. Foi um momento magnifico, pois além de
realizarem alguns experimentos, os estudantes, também puderam conhecer de perto alguns
ambiente da universidade.
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Visita a Universidade Estadual Vale do Acarad (UVA)

Os resultados obtidos pelo projeto *Nés por Elas" indicam que as a¢Ges de valorizagdo
e divulgacdo das contribuicdes de mulheres na ciéncia, aliadas a atividades praticas e
colaborativas, sdo eficazes para aumentar o interesse dos estudantes pela area da ciéncia.

Vale ressaltar, que o projeto continua em andamento dentro da escola, proporcionando
momentos divertidos e cheios de aprendizado. Dessa forma, acredita-se que seja possivel
aproximar os estudantes do ambito cientifico e mostrar para eles que a ciéncia também é um
mundo para as mulheres.

Conclusodes

Diante do exposto, vale ressaltar que este estudo ndo é apenas uma homenagem as
mulheres da ciéncia; € um chamado para essa e também as futuras geracdes se engajarem, se
inspirarem e, acima de tudo, se empoderarem como agentes transformadoras na ciéncia e na
sociedade.

Este projeto, reafirma o compromisso de fomentar um ambiente de aprendizado que seja
acolhedor, inclusivo e estimulante para todos os jovens aspirantes a cientistas. Espera-se que
atraveés das acgdes ja realizadas e também das que ainda seréo, o projeto, continue expandindo e
multiplicando seu impacto. O caminho para a igualdade de género na ciéncia é longo, mas com
esforgos coletivos e continuos, podemos construir um futuro onde todas as meninas e mulheres
sejam encorajadas e capacitadas a alcangar seu pleno potencial em STEM.

Atraves das atividades interativas, foi possivel ndo apenas informar, mas também
transformar percepcdes sobre o papel das mulheres na ciéncia. Ao fornecer um espaco seguro
e inclusivo para o aprendizado e o dialogo, este projeto cria oportunidades para que 0s
estudantes desenvolvam habilidades criticas, como pensamento analitico e resolucdo de
problemas, e fortalecam sua autoconfianga em suas capacidades como futuros cientistas.

Por fim, o0 "No6s por Elas" é um passo importante na jornada para uma ciéncia mais
inclusiva, onde todos, independentemente de género, possam contribuir igualmente para o
avanco do conhecimento e para o bem-estar da humanidade. Que este seja apenas 0 comeco de
um movimento continuo em prol de uma educagdo que empodera, inspira e transforma.
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