R Y 63° Congresso Brasileiro de Quimica
x aF BQ 05 a 08 de novembro de 2024
3 Salvador - BA

BIOQUIMICA POR ASSOCIACAO: METODOS ALTERNATIVOS DE
APRENDER QUIMICA E BIOLOGIA NO ENSINO MEDIO

Maycon Ricardo da Silva Carvalho?, Danilo Caud Santos Fonteles?, Eric Cesar Mano
Mesquita3, Lucas de Oliveira Lima*

!Estudante do Instituto Estadual de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Maranh&o (IEMA), do curso Técnico em
Farmécia.
2Estudante do Instituto Estadual de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia do Maranhao (IEMA), do curso Técnico em

Rede de Computadores.

3.Doutorando em Ciéncias e Tecnologia de Alimentos pela Universidade Federal do Para (UFPA), atualmente
professor no Instituto Estadual de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Maranhao (IEMA).

4 Professor bolsista no Instituto Estadual de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Maranh&o (IEMA), e professor
substituto da Universidade Estadual do Maranhao, Centro de Estudos Superiores de Pinheiro (UEMA-CESPI)
(Orientador).

Palavras-Chave: Metodologias ndo convencionais, Animes, Aprendizagem.

Introducéo

A incorporacdo de abordagens alternativas no processo de ensino-aprendizagem é uma
maneira de enriquecer, ajustar e melhorar as aulas tedricas ministradas em sala de aula,
especialmente na disciplina de quimica. Isso é especialmente relevante, pois os alunos
frequentemente consideram essa disciplina dificil de compreender.

Diversas pesquisas indicam que abordagens alternativas na educagdo permitem a
contextualizacdo dos conteddos programaticos, resultando em uma aprendizagem mais
profunda por parte dos alunos. Ao combinarem teoria e pratica, essas abordagens visam
estimular a curiosidade, interesse e motivagdo dos estudantes, promovendo o desenvolvimento
do pensamento critico e tornando o aprendizado mais envolvente e relevante. Lilian Bachini e
José Moran (2018) afirmam que:

Metodologias ativas englobam uma concepcéo do processo de ensino e aprendizagem
que considera a participacdo efetiva dos alunos na construcdo da sua aprendizagem,
valorizando as diferentes formas pelas quais eles podem ser envolvidos nesse processo
para que aprendam melhor, em seu préprio ritmo, tempo e estilo (Bacih; Moran,
2018).

Essa necessidade por inovagdo se dar também pelo fato de atualmente, os jovens
passarem longas horas do dia em computadores e celulares, um habito que se intensificou com
as aulas remotas durante a pandemia. Ao acordar, 0s jovens se conectam para assistir as aulas
e continuam utilizando a tecnologia para jogar videogames, ver séries, acessar redes sociais,
ouvir e baixar masicas, entre outras atividades. O professor normalmente compete sua atencéo
com estas ferramentas, todavia, a depender da metodologia, podera usar a seu favor.

O ensino de Quimica e Biologia, assim como das demais disciplinas da area de Natureza,
precisam de acordo com Penaforte e Santos (2014), desenvolverem préaticas experimentais para
durante a abordagem dos contetdos. A ocorréncia disso se da por pratica experimental permitir
gue os alunos observem fendmenos e conceitos tedricos de forma concreta, facilitando a
compreensdo e a retencdo do conhecimento. 1sso ajuda a atribuir significados aos contetidos
trabalhados teoricamente, permitindo uma observacéo direta da teoria em acao.
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Atividades praticas sdo capazes de elevar o interesse e a motivacdo dos estudantes,
tornando a aprendizagem mais dindmica e cativante. O envolvimento ativo em experimentos
pode estimular a curiosidade e o desejo de explorar mais sobre 0 mundo natural (ARAUJO e
ABIB 2003).

Investir em metodologias ativas e ndo convencionais permite que 0s alunos
desenvolvam diversas aptiddes, como comunicacao, lideranga e cooperagéo, que sao essenciais
para o aprendizado (SILVA & MORAES 2011). As metodologias alternativas tornam o
processo de aprendizagem mais prazeroso e significativo, contribuindo para uma experiéncia
educacional mais rica e envolvente.

Dessa forma, o presente trabalho visou implementar uma proposta didatica onde os
estudantes tivessem contato com o contetdo previamente por meio de praticas e produtos
audiovisuais, sem perceberem que estavam estudando, para posteriormente conseguirem por
meio de associacdo aprender de forma significativa.

Material e Métodos

Uma vez que a proposta em questdo visa proporcionar aos estudantes da rede regular de
Ensino Médio uma aprendizagem mais eficiente e proveitosa, o presente trabalho utilizou para
ministrar os assuntos de “liga¢des quimicas” e “DNA”, animes e objetos de facil acesso no
cotidiano do professor.

Para abordara o assunto de ligagcdes quimicas, utilizou-se o episédio n° 52 de Naruto
Classico. E para simular os tipos de ligacGes foram utilizados: copo de vidro, agua, detergente,
imas (Figura 1 e 2).

B

Figura 1. Experimento de tensdo superficial: a) copo sendo preenchido com éagua; b) copo com borda d'agua
formada devido a tenséo superficial; ¢) detergente para quebra das pontes de hidrogénio; d) extravazamento da
agua por conta da quebra da tenséo.
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Figura 2: llustragdo para mostrar os efeitos de atracdo e repulsdo ocasionados pelos imas;

A proposta didatica em questdo foi aplicada em uma disciplina eletiva, onde o0s
estudantes que assistiram e participaram de momentos da aula, eram cursistas das trés séries do
médio, associados aos cursos técnicos de Alimentos, Enfermagem, Analises Clinicas, Redes de
computadores e Informatica.

Resultados e Discusséo

Por ndo haver avaliagcdes nas eletivas, ndo se pode relatar aumento de rendimento
académico, todavia, da percepcdo dos professores responsaveis pela disciplina, foi perceptivel
uma interacdo bem maior entre os estudantes e o professor, quando comparado com uma aula
tradicional.

A proposta didatica aqui descrita proporciona ao docente utilizar de ferramentas
convencionalmente ndo didaticas para discussdo de assuntos pertencentes ao ementario de
disciplinas como Quimica e Biologia. Lima et al. (2024) relataram que ao utilizar metodologias
ativas, como resolucdo de problemas em sala de aula, durante a residéncia pedagogica, 0s
estudantes apontaram maior satisfagdo e rendimento académico. Percebe-se, portanto, que a
inovacdo em sala de aula pode proporcionar uma melhoria ndo somente de relagéo entre os
estudantes e o professor, mas também no rendimento académico dos alunos.

Na literatura, outros trabalhos também apontam uma melhoria académica dos estudantes
ao terem aulas utilizando ferramentas diferenciadas em sala de aula, Rosa et al. (2021), por
exemplo, apontou que além de facilitar a compreenséo do conteudo, a depender da metodologia,
pode-se auxiliar os estudantes numa melhor compreensdo da sociedade que eles vivem. Esse
processo descrito pela autora ¢ denominado como “Alfabetizagdo Cientifica”.

Na aplicacéo realizada durante a eletiva, inicialmente foi transmitido aos estudantes o
episadio n° 52 de Naruto Classico, o episddio em questdo mostra o personagem treinando para
conseguir andar sob a &gua, uma habilidade basica entre os ninjas. Apesar de referir-se a
concentracdo do chacra como responsavel por tal caracteristica, durante a &gua pode-se fazer
alusdo ao evento de tensdo superficial. Trabalhos como o de Lima (2024), metodologias
semelhantes foram aplicadas, onde o anime foi utilizado como material didatico e associacdes
das falas e cenas foram realizadas para explicagdo do conteudo abordado.

Ainda no mesmo dia de aula, imas foram utilizados pelos estudantes a fim de
perceberem as forcas de atracdo e repulsdo. A escolha desses materiais se deu pela capacidade
de associacdo que 0os mesmos desempenhariam no momento de ministrar o contetdo desejado
pelo professor. Dessa forma, esta aula trata-se de um processo de criacdo do subgunsores,
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objetos descritos por Ausubel como ancoras de aprendizagem (Auzubel, 2003). Levando em
consideracdo a teoria proposta por Ausubel, o que se fez foi propiciar &ncoras para que 0S
estudantes tenho ao que associar o conteudo futuro.

Dessa forma, algo semelhante a uma sequéncia didatica fora desenvolvida, onde o as
aulas seguem uma sequéncia légica que facilita a compreensdo dos estudantes. Esse tipo de
abordagem permitiu a criagé@o de situacdes de aprendizagem que promoveram a construcao de
saberes tanto para os alunos quanto para os professores em formacéo, descreve Correia et al.
(2022). Além disso, eles destacam a importancia da contextualizagdo dos conteudos, facilitando
a compreensdo dos fendmenos bioquimicos e a aplicacdo do conhecimento em situacdes
cotidianas, o que contribuiu para um ensino mais eficaz e engajado

O que torna esse tipo de abordagem e outras também classificadas como metodologias
ativas, atrativo para os estudantes, é o fato destas terem um envolvimento maior dos estudantes,
0 que contextualiza o assunto e ganha significado para eles (SOARES et al., 2023). Além disso,
ao se ministrar tais metodologias em sala de aula, dar-se autonomia para o estudante, de maneira
a torna-lo responsével pelo seu préprio aprendizado.

Ap6s criadas as ancoras cognitivas nos estudantes, o assunto alvo fora aplicado. Acidos
nucleicos: composigédo e fungdes dentro do organismo. Sendo o assunto um tema chave da
Bioquimica, pode ser ministrado tanto em Quimica quanto em Biologia, a depender da
abordagem. Ao se estudar tal contetdo, faz-se necessario entender como os nucleotideos ligam-
se um ao outro dentro de uma fita do DNA, e também como as fitas se interconectam. Dessa
forma, podemos usar a pratica como exemplo.

A tensdo superficial, ocorre pelo mesmo tipo de ligacdo que une as duas fitas de DNA,
ou seja, por pontes de hidrogénio. Enquanto que o que liga os nucleotideos dentro de uma Unica
fita € a ligacdo fosfodiéster, ligacdo considerada forte, tal qual a ligacdo entre imas que estdo
sofrendo a forca de atracdo. Esse assunto € considerado por muitos estudantes como dificil, seja
pela forma como os professores ministram, ou pelo nimero de conceitos que sdo abordados
(DINIZ, BARROS e ARAUJO-JORGE, 2023). O fato de se tratar de algo nunca visto pelos
estudantes também aumenta o seu nivel de dificuldade.

A aplicacdo de metodologias que contextualizam o ensino de genética possibilita aos
alunos perceberem a importancia do tema em suas vidas e na sociedade, o que pode aumentar
0 interesse e a motivacdo dos estudantes, tornando a aprendizagem mais facil. O uso de
abordagens distintas estimula a aprendizagem ativa, na qual os alunos participam ativamente
do processo de aprendizagem, em vez de apenas decorarem informacdes, o que é fundamental
para a obtencdo de conhecimentos significativos e duradouros (PAULA e FERREIRA 2023).

Dessa forma, a adogé@o de metodologias diferenciadas no ensino de genetica, proteinas,
ligacbes quimicas, ndo apenas facilita a compreensdo dos conceitos, mas também enriquece a
experiéncia educacional dos alunos, preparando-os melhor para enfrentar os desafios do mundo
contemporaneo.

Conclusoes
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Percebe-se que é necessario inovar em sala de aula, e que ao assim fazé-lo, bons
resultados sdo obtidos, haja vista que ha uma melhor compressdo dos estudantes e
consecutivamente melhor aula para o professor.
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